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Comité Territorial Aragonés                                                  PUNTUACIÓN...................... 

De Árbitros de Fútbol. 
Escuela Territorial Aragonesa 

PRUEBA TÉCNICA SOBRE LAS REGLAS y SUPUESTOS DE JUEGO Febrero 2011 Repesca 

 

Nombre.....................................................Apellidos........................................................................  
 

Categoría...........................................................Delegación……………………………………....  

DURACIÓN 30 MINUTOS, POR CADA PREGUNTA CONTESTADA ERRONEAMENTE SE RESTARA 1/3 DEL VALOR DE CADA PREGUNTA, SE DARA 
COMO VALIDA LA RESPUESTA MAS COMPLETA, UNA VEZ COMENZADA LA PRUEBA NO SE ATENDERA NINGUNA OBSERVACION 

NO SE PERMITE TACHADURAS O ENMIENDAS EN EL CUADRO DE REPUESTAS, CONTABILIZANDOSE LA PREGUNTA COMO ERRONEA.  
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1.- En que reglas referidas a la continuación o reanudación del juego del juego el equipo que la ejecuta 
no puede ser sancionado por una infracción a la regla XI.  

 Saque de banda (XV), Saque de meta (XVI), Saque de esquina (XVII), Saque inicial (VIII),  
 El Tiro de penal (XIV) 

2.- Que acciones cometidas por un guardameta se sancionan con tiro libre indirecto. 
؎ Tarda más de 6 seg. en poner el balón en juego después de haberlo controlado con sus manos. 
؎ Vuelve a tocar el balón con las manos después de haberlo puesto en juego y sin que cualquier otro jugador lo haya tocado. 
؎ Toca el balón con las manos después de que un jugador de su equipo se lo haya cedido con el pie. 
؎ Toca el balón con las manos después de haberlo recibido directamente de un saque de banda lanzado por un compañero. 
؎ Juego de forma peligrosa. 
؎ Obstaculiza el avance de un contrario. 
؎ Impide que el guardameta del equipo contrario pueda sacar el balón con las manos.  
؎ Comete cualquier otra infracción que no haya sido anteriormente mencionada en la regla 12, por la cual el juego tenga que ser 

interrumpido para amonestarle  o expulsarle  

3.- Un jugador ya amonestado abandona el terreno de juego para dejar a un contrario en posición de 
fuera de juego. El árbitro aplica la ventaja, y en ese momento el jugador en cuestión entra en el terreno 
de juego controlando el balón. ¿Qué decisión toma el árbitro?  

A) Lo amonesta y le expulsa por recibir dos amonestaciones. Reanuda el juego con un balón a tierra, a ejecutarse 
donde se encontraba el balón. 

B)  Lo amonesta y le expulsa por recibir dos amonestaciones. Reanuda el juego con un tiro libre indirecto a favor 
del equipo adversario, a ejecutarse donde se cometió la infracción. 

C) Lo amonesta y le expulsa por recibir dos amonestaciones. Reanuda el juego con un balón a tierra, a ejecutarse 
donde se cometió la infracción. 

D) Lo amonesta y le expulsa por recibir dos amonestaciones. Reanuda el juego con un tiro libre indirecto a 
favor del equipo adversario, a ejecutarse donde se encontraba el balón.  

4.- Un jugador está en posición de fuera de juego y su compañero no; ambos corren hacia el balón y el 
compañero que no está en fuera de juego juega el balón. ¿Qué decisión toma el árbitro? 

A) No toma ninguna decisión y deja que el juego continúe. 
B)  Interrumpe el juego y lo manda reanudar con un tiro libre indirecto por fuera de juego del jugador. 
C) Interrumpe inmediatamente el juego y lo reanuda con tiro libre indirecto. 
D) Interrumpe el juego y lo manda reanudar con un tiro libre indirecto contra el equipo atacante a ejecutar desde 

donde estaba el jugador en posición de fuera de juego cuando el compañero realiza el pase. 

5.- ¿A qué equipo pertenece la línea media del centro del terreno de juego a propósito de la Regla XI?. 
A) Al equipo de los jugadores que tenga los pies sobre dicha línea en un momento determinado. 
B)  Como es la línea que determina el fuera de juego, pertenece al equipo atacante. 
C) Como es la línea que determina el fuera de juego, pertenece al equipo defensor. 
D) A nadie, la línea del centro del campo es neutra y no pertenece a ninguno de los dos equipos 
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6.- ¿A qué distancia se deben de colocar los jugadores del equipo adversario en el saque de un tiro 
libre desde el área de meta contraria? 

A) A más de 9,15 metros. 
B)  Deben de estar situados fuera del área de penalti, hasta que el balón este en juego. 
C) Las Reglas de Juego no especifican ninguna distancia, basta con que dejen ejecutar el saque de meta. 
D) Deben de estar situados fuera del área de penalti o a 9,15 metros del balón, hasta que el balón este en 

juego. 

7.- Un jugador es zancadilleado, pero consigue pasar el balón a un compañero que está en posición de 
fuera de juego.  ¿Debe aplicar el árbitro la ventaja? 

A) Si, aplica la ventaja y en el momento en que el compañero reciba el balón, sanciona al jugador por interferir 
en el juego. 

B)  No, debe sancionar la infracción que se cometió con anterioridad al pase. 
C) Si, aplica la ventaja y una vez termine la jugada, amonesta al jugador infractor por conducta antideportiva. 
D) No, la ventaja no debe aplicarse en este tipo de situaciones.  El equipo infractor debe ser siempre 

sancionado con un tiro libre directo. 

8.- Un jugador juega de forma peligrosa levantando su pierna cuando un adversario intenta cabecear el 
balón.  El árbitro… 

A) Sanciona al equipo infractor con un tiro libre directo o un tiro de penalti. 
B)  Detiene el juego y lo reanuda con un balón a tierra. 
C) Sanciona al equipo infractor con un tiro libre directo o un tiro de penalti por juego brusco grave. 
D) Sanciona al equipo infractor con un tiro libre indirecto. 

9.- Un jugador que ha ejecutado un saque de meta correctamente juega el balón con la mano de forma 
intencionada cuando éste ya había abandonado el área de penalti, pero antes de que lo haya tocado 
otro jugador  ¿Qué decisión tomará el árbitro? 

A) Concede un tiro libre indirecto a favor del equipo adversario y amonesta, expulsa o no toma medida 
disciplinaria alguna en función de la infracción cometida. 

B)  Concede un tiro libre directo a favor del equipo adversario y amonesta, expulsa o no toma medida 
disciplinaria alguna en función de la infracción cometida. 

C) Concede un tiro libre directo o tiro de penalti a favor del equipo adversario y amonesta, expulsa o no 
toma medida disciplinaria alguna en función de la infracción cometida. 

D) Detiene el juego y lo reanuda con un balón a tierra y amonesta, expulsa o no toma medida disciplinaria 
alguna en función de la infracción cometida. 

10.- Si un jugador lanza un tiro libre indirecto y el balón es jugado por otro jugador antes de entrar en la 
meta, ¿Debe concederse el gol? 

A) Si, siempre. 
B)  Si, en algunas ocasiones. 
C) Si, si el balón está en juego y el equipo atacante no cometió ninguna infracción. 
D) Dependerá del lugar y el equipo que ejecute el tiro libre. 

11.- Durante el lanzamiento de los tiros penales un equipo se queda con menos de siete jugadores.  ¿El 
árbitro detiene los tiros o permite que éstos continúen? 

A) Permite que estos continúen, porque forman parte del partido. 
B)  Detiene los tiros y eleva un informe de lo sucedido. 
C) Permite que estos continúen, porque no forman parte del partido. 
D) Ninguna respuesta es correcta. 

12.- Un jugador, dentro de su área de penalti, golpea de manera violenta a un contrario que le estaba 
sujetando de la camiseta.  ¿Qué decisión toma el árbitro? 

A) Expulsa al jugador que golpea y manda reanudar el juego con un tiro libre directo a favor del equipo 
del jugador expulsado. 

B)  Expulsa al jugador que golpea y manda reanudar el juego con un tiro de penalti a favor del equipo 
adversario. 

C) Amonesta al jugador que sujeta de la camiseta y manda reanudar el juego con un tiro libre directo a favor del 
equipo adversario. 

D) Expulsa al jugador que golpea y amonesta al jugador que sujeta de la camiseta, y reanuda el juego con un 
balón a tierra. 

13¿Puede el árbitro cambiar una decisión?   
A) Depende de la gravedad de la acción cometida. 
B)  No, nunca. 
C) Sí, si se da cuenta de es incorrecta o por indicación de un árbitro asistente, siempre que no haya reanudado 

el juego o el partido haya finalizado. 
D) Sí, si se da cuenta de que es incorrecta, por indicación de un árbitro asistente o del cuarto árbitro, 

siempre que no haya reanudado el juego o el partido haya finalizado. 
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14.- Un equipo inscribe en el acta 15 jugadores. En el minuto 25, un jugador no inscrito de este equipo, 
entra en el terreno de juego sin autorización del árbitro, cometiendo una acción sancionada con penalti 
sobre un jugador adversario. ¿Decisiones que deberá tomar el árbitro? 

o Detener el juego 
o Hacer retirar al intruso 
o Reanudar el juego con un balón a tierra 
o Reflejar el incidente en el acta 

15.- Un jugador sale involuntariamente del terreno de juego ¿cuando podrá regresar al mismo?  
A) En cualquier momento. 
B)  Si lo hace por la línea de meta cuando el juego este detenido, si lo hace lo la línea de banda en cualquier 

momento. 
C) Si lo hace por la línea de meta cuando el juego este detenido, si lo hace lo la línea de banda en cualquier 

momento, en este ultimo caso siempre y cuando no interfiera en el juego. 

16.- Siguiendo las instrucciones adicionales y directrices para árbitros, cuantos metros como máximo, 
y aproximadamente, podrá recorrer un árbitro asistente, sin cambiar el sentido de su carrera, desde el 
momento en que, el equipo que él controla su defensa se disponga a ejecutar el lanzamiento de un 
saque de meta por un jugador que no es el portero, en un campo con la máxima longitud posible para 
un partido internacional. 

A) 38,5 metros. 
B)  55 metros. 
C) 49,5 metros. 

17.- Según las instrucciones adicionales, cuando hablamos de cargar contra un adversario, para que 
no constituya una infracción, ambos jugadores deben pugnar por…  

A) El balón.  
B)  Un espacio. 
C) El balón sin utilizar brazos o codos. 

18.- Usted da la señal para ejecutar un penal. Cuando el jugador está a punto de chutar el balón, un 
atacante golpea con el puño a un defensor, fuera del área de penal pero el balón no acaba en gol. ¿Qué 
decisiones tomara? 

A) Expulsión del jugador y repetición del penal. 
B)  Expulsión del jugador y tiro libre directo desde el lugar donde se produce la agresión. 
C) Expulsión del jugador y tiro libre indirecto desde el lugar donde se produce la agresión.  

19.- Si detenemos el juego para amonestar a un jugador de campo que ha cambiado su puesto con el 
portero sin nuestro conocimiento, ¿Cómo debemos de reanudar el juego conforme a las reglas de 
juego? 

A) Tiro libre indirecto, desde donde se comete la infracción. 
B)  Tiro libre indirecto, desde donde se encuentra el balón, en el momento de la detención. 
C) Balón a tierra. 

20.- Un jugador realiza una entrada por la cual debemos amonestarle. Dicho jugador resulta lesionado, 
debiendo salir del terreno de juego para incorporarse tras ser atendido. ¿En qué momento deberemos 
mostrarle la amonestación?  

A) Antes de salir del terreno de juego. 
B)  Antes de entrar al terreno de juego.  
C) Cuando esté de pie, ya sea antes de salir o antes de entrar en el terreno de juego. 

21.- ¿Qué condiciones deben darse para que el árbitro sancione un tiro libre indirecto en contra del 
equipo que ejecuta un penalti, porque un compañero del ejecutor entra en el área antes de que el balón 
esté en juego?.     

A) Que tras el lanzamiento el balón rebote en el guardameta, travesaño o poste de la portería y vuelva al 
juego. 

B) Que tras el lanzamiento no sea gol. 
C) Que tras el lanzamiento el balón rebote en el guardameta, travesaño o poste de la portería y vuelva al 

juego y sea jugado por un jugador del equipo atacante. 

22.-Un jugador titular entra en el terreno de juego, tras reponer su indumentaria, sin el permiso del 
árbitro, éste se apercibe del hecho y ……… 

A) Dejara seguir el juego, por ser una infracción a la regla IV y en la primera detención del juego amonestara 
y hará salir del terreno de juego al jugador para revisar su indumentaria. 

B) Le amonestara y le revisara su indumentaria. 
C) Le amonestara y le hará salir del terreno de juego para revisar su indumentaria. 
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23.- Un lanzador de una falta emplea un truco para burlas las reglas deliberadamente mientras ejecuta 
un tiro libre, el balón toca en el portero y entra en la portería…..  

A) Se concederá gol sí es en contra del equipo del lanzador o un tiro libre indirecto en contra del equipo del 
lanzador sí el gol es a favor del equipo del lanzador, siguiendo las instrucciones de la regla VIII y se 
amonestara al lanzador en ambas circunstancias. 

B) Se amonestara al lanzador y se repetirá el tiro libre. 
C) Ninguna de las dos respuestas anteriores es completamente correcta. 

24.- Un sustituto entra en el campo sin la autorización del árbitro, estando el balón en juego, y golpea 
de forma temeraria a un contrario. ¿Qué decisión toma el árbitro? 

A) Expulsa al sustituto y reanuda el juego con un balón a tierra en el lugar donde se produjo la infracción. 
B)  Expulsa al sustituto y manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto, a favor del equipo adversario, 

a ejecutarse donde se encontraba el balón cuando se produjo la infracción. 
C) Amonesta al sustituto y manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto, a favor del equipo adversario, a 

ejecutarse donde se encontraba el balón cuando se produjo la entrada sin autorización del jugador sustituto. 
D) El golpear de forma temeraria a un contrario solo conlleva la amonestación como sanción disciplinaria.  

25.- Antes del comienzo de un partido, el árbitro expulsa a seis jugadores de un equipo.  ¿Qué decisión 
tomará? 

A) Suspenderá definitivamente el partido.  
B)  Autorizará a que sean reemplazados por los sustitutos designados, y otros jugadores de su equipo que se 

encuentren en las instalaciones, hasta completar el equipo con once jugadores. 
C) Autorizará a que sean reemplazados por los sustitutos designados. 
D) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

26.- Si dos equipos se ponen de acuerdo para que el descanso duré 20 minutos,  ¿debe el árbitro 
atender esta petición? 

A) No, el tiempo de descanso es inamovible ya que es establecido por las Asociaciones Miembro. 
B)  Sí, si él lo autoriza. 
C) No, ya que el tiempo de descanso no puede exceder de 15 minutos. 
D) Sí, si ambos equipos están de acuerdo. 

27.- La Comisión de servicios generales que asume las funciones de Equipamiento deportivo, 
Publicidad y Relaciones con empresas estará integrada por  

A) Un vocal y los tres vicepresidentes.  
B) Un vocal. 
C) Un vocal, los tres vicepresidentes con subordinación al Presidente del Comité Técnico de Árbitros. 

28.- El Presidente del Comité Técnico de Árbitros podrá proponer al Presidente de la RFEF el 
nombramiento de un secretario el cual dependerá, directamente 

A) Del Presidente de la RFEF  
B) Del Presidente del CTA 
C) Del secretario de la RFEF 

29.- Los componentes del equipo arbitral de las competiciones de Primera y Segunda División 
Nacional, están obligados a pernoctar, la víspera de la fecha en que se celebre el encuentro que hayan 
de dirigir, 

A) En la misma localidad en que aquél tenga lugar. 
B) A 50 Km. como máximo de la localidad en que aquél tenga lugar,  salvo que obtengan autorización 

expresa del Comité Técnico de Árbitros que les exima de ello. 
C) En la misma localidad en que aquél tenga lugar, salvo que obtengan autorización expresa del 

Comité Técnico de Árbitros que les exima de ello. 

30.- En una jugada de ocasión manifiesta de gol, un defensor intenta tocar el balón con la mano, pero 
sin conseguir evitar el gol. ¿Qué decisión debe tomar el árbitro? 

A) Concede gol y amonesta por conducta antideportiva. 
B)  Concede gol y lo expulsa. 
C) Concede gol y no toma medidas disciplinarias. 
D) Sanciona a su equipo con un tiro de penalti y expulsa al jugador. 

R1.- En partidos de competición de la FIFA el balón debe tener un logotipo. ¿Cuál es el correcto? 
A) El logotipo "International Matchball Standard". 
B)  El logotipo oficial de FIFA. 
C) El logotipo oficial "FIFA Inspected". 
D) El logotipo "Approved by FIFA". 

R2.- ¿Obstaculizar el avance de un adversario puede ser sancionado con un tiro libre directo?  
A) No, nunca 
B)  No, salvo si se emplea contacto físico con las manos, los brazos, las piernas u otra parte del cuerpo. 
C) Sí siempre. 
D) Sí, es posible en algún caso. 

 


