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Zaragoza, 15 de Enero de 2011

1.- En una competicion de caracter profesional si el arbitro principal sufriera una lesién antes de
comenzar el partido ;Quién puede sustituir al arbitro lesionado, si al final se termina jugando ese
mismo dia?

A) El cuarto arbitro.

B) Otro arbitro de la misma categoria.

C) La respuesta A) y B) pueden ser correctas.

D) Ninguna de las respuestas es correcta.
2.- ;Qué articulo de los Estatutos de la RFEF regula el funcionamiento del Comité Técnico de

Arbitros?
A)  Art.37
B)  Art.43
C) Art.49
D) Ar.53

3.- En el supuesto de que las disposiciones dictadas por el “IFAB” o la FIFA admitan interpretacion,

en lo que afecten a competiciones de ambito estatal y caracter profesional, ...
A)  Ael Comité Técnico de Arbitros
B) A el Comité Arbitral de la competicion oficial de &mbito estatal
C)  AlaAsamblea de la RFEF
D)  AlaJunta Directiva de la RFEF

4.- Existe alguna situacion particular en la que el arbitro esta obligado a aceptar ineludiblemente la
decision de uno de sus arbitros asistentes. Razone su respuesta

Si, si el arbitro ha estado temporalmente incapacitado y el juego ha continuado bajo la supervisién

del arbitro asistente.
5.- Que infraccion o infracciones a las Reglas de Juego esta obligado a sefalizar un arbitro asistente
levantando en primer lugar su banderin exclusivamente con la mano derecha

Cuando tenga que sefalizar una infraccion a la Regla XI.

6.- “Un jugador que ejecuta un tiro penal hace fintas antes de patear el balon. ;Se permite esto?
A) Si, en todos los casos.
B) No, nunca.
C) Si, algunas veces.
D)  Queda a criterio del arbitro.
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7.- Un jugador ejecuta el saque de salida al comienzo del partido. Al inicio del segundo tiempo, ese
mismo equipo ejecuta de nuevo el saque de salida; el arbitro se da cuenta de tal circunstancia
pasado un minuto ;Qué decision debe tomar?
A) Detiene el partido, amonesta al jugador que ejecuto el saque y da un baldn a tierra donde se encontraba el
balén en el momento de detener el partido.
B) Detiene el partido, amonesta al jugador que ejecuto el saque y concede un tiro libre indirecto donde se
encontraba el balén en el momento de detener el partido.
C) Deja que el juego continué. Una vez finalizado el partido, reflejara tal circunstancia en el acta.
D) Detiene el partido y ordena repetir el saque de salida por parte del otro equipo. Comienza a cronometrar de
nuevo.
8.- En la disputa del balén, un jugador sufre una lesion. El arbitro toma la decision de interrumpir el

juego y, una vez recuperado o retirado del terreno de juego, el arbitro ...
A) Da un balén a tierra en el lugar donde se encontraba el jugador.
B) Da un balén a tierra en el lugar donde se encontraba el baldn.
C) Da un balén a tierra en el lugar donde se encontraba el balon cuando el juego fue detenido.
D) Da un balén a tierra en el lugar donde se encontraba el baldn cuando el juego fue detenido, con un jugador
de cada equipo.
9.- ¢ Cual de las siguientes acciones debe realizar un arbitro asistente cuando se comete una falta por
parte de los defensores dentro del area de penalti cerca de su posicion y fuera del campo visual del
arbitro?
A) Debe hacer contacto visual con el &rbitro para establecer donde estéa y qué medidas ha tomado.
B) Levantar la bandera con la mano derecha y agitarla levemente si el arbitro no ha tomado ninguna medida.
C) Después de que el &rbitro haya hecho sonar su silbato el &rbitro asistente debe moverse a lo largo del linea
de banda hacia el banderin de esquina, para luego colocarse en la interseccién de la linea de meta con la
linea del area de penalti.
D) Todas las respuestas son correctas.
10.- Un jugador sale fuera de los limites del terreno de juego para no incurrir en posicion de fuera de

juego. ¢Cuando puede volver al terreno de juego?
A) En cualquier momento previa autorizacion del arbitro.
B) En cualquier momento sin previa autorizacion del arbitro, siempre y cuando haya salido por una de las lineas
laterales en el momento en el que el balon estaba en juego.
C) En cualquier momento sin previa autorizacién del arbitro, con la condicion de que su entrada en el terreno de
juego no suponga beneficio tactico alguno para su equipo.
D) En cualquier momento sin previa autorizacién del arbitro, pero si es con el balén en juego lo hara por una
linea de banda y si es con el juego detenido lo hara por cualquier linea.
11.- Un jugador ejecuta rapidamente un tiro libre teniendo a un adversario a 5 metros. El balén

golpea en el adversario. ¢Qué decision toma el arbitro?

A) Deja que el juego continde.

B) Amonesta al adversario y manda repetir el tiro libre.

C) Manda repetir el tiro libre en todos los casos.

D) Deja que el juego continte y en la siguiente interrupcidn del juego, amonesta al adversario.
12.- El arbitro muestra una tarjeta de amonestacion por una zancadilla temeraria. Dicha
amonestacion es la segunda y el jugador es expulsado. El asistente mas cercano avisa al arbitro de

que el balén habia salido anteriormente por la linea de meta. El arbitro...

A) Concede un saque de meta y no expulsa al jugador.
B) Concede un saque de meta, mantiene la amonestacion y expulsa al jugador.
C) Reanuda el juego con un balodn a tierra, y mantiene la amonestacion y expulsa al jugador.
D) Reanuda el juego con un baldn a tierra y no expulsa al jugador.
13.- El arbitro detiene el juego porque un sustituto entra al terreno de juego sin su permiso. El juego

se reanuda con...
A) Un tiro libre directo.
B) Un tiro libre indirecto.
C) Un balon a tierra.
D) Deberé tenerse en cuenta si comete o no una falta.
14.- Un defensor, no el guardameta, y un delantero, chocan en un lance del juego y resultan

lesionados. El arbitro permite la entrada de los oficiales médicos al terreno de juego. En este caso...
A) No es necesario que los jugadores salgan del terreno de juego, una vez atendidos dentro del mismo.
B) Si el arbitro considera que uno de ellos tarda en recuperarse, le hace abandonar el terreno de juego.
C) Los dos jugadores deben abandonar el terreno de juego después de ser tratados sélo si tienen una herida
con sangre.
D) Los dos jugadores deben abandonar el terreno de juego, después de que su lesion ha sido evaluada.
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15.- ¢En cual de estas situaciones no se necesita que el juego esté detenido para que un jugador

pueda reincorporarse al juego?

A) Si el arbitro requiere al jugador que abandone el terreno de juego para poner en orden su equipamiento.

B) Si el jugador ha tenido que abandonar el terreno de juego por una herida sangrante.

C) Si el jugador ha tenido que abandonar el terreno de juego para ponerse una bota.

D) Todas las respuestas son correctas.
16.- Un sustituto nombrado pero que ya no puede participar en el partido, por haber agotado su
equipo los cambios reglamentados, entra en el terreno de juego, con el balén en juego, y golpea a un

adversario. ;Qué decision toma el arbitro?
A) Detiene el juego a no ser que la ventaja se pueda aplicar, lo expulsa y reanuda el juego con un tiro
libre indirecto a favor del equipo adversario.
B) Detiene el juego a no ser que la ventaja se pueda aplicar, lo expulsa y reanuda el juego con un baldn a tierra.
C) Detiene el juego a no ser que la ventaja se pueda aplicar, lo expulsa y reanuda el juego con un tiro libre
donde se produjo la infraccién.
D) Detiene el juego a no ser que la ventaja se pueda aplicar, lo expulsa sin mostrarle la tarjeta y reanuda el
juego con un balédn a tierra.
17.- El arbitro asistente sefala una falta por conducta violenta al arbitro, el arbitro no esta de acuerdo

e ignora la sefal de su arbitro asistente. ¢ Es correcto este comportamiento?
A) Si, porque el arbitro asistente sélo debe indicar los fuera de juego.
B) Si, el arbitro debe tomar la decision final, pues la indicacion de su arbitro asistente queda bajo
reserva de lo que él decida.
C) No, nunca.
D) No, en estos casos si el arbitro asistente estd mejor situado y puede ver mejor la accion el &rbitro debera
hacerle caso.

18.- ¢ En qué situaciones aun estando en posicion de fuera de juego, no se sancionara a un jugador

por fuera de juego cuando recibe el balén de un compaiiero?
A) Mientras no se encuentre en la mitad del terreno de juego adversario.
B) Siempre que reciba el balon directamente de un saque de meta, saque de banda o saque de esquina.
C) En la medida en que no intervenga en el juego.
D) Todas las respuestas son correctas.
19.-Un jugador amonestado anteriormente cambia su camiseta con su guardameta sin decirlo al

arbitro. Momentos mas tarde, coge el balén con sus manos. ;Qué decision toma el arbitro?
A) Concede un tiro de penalti, amonesta a ambos jugadores, expulsando al jugador que lleva dos
amonestaciones.
B) Deja que el juego continlie y amonesta a ambos jugadores en la siguiente interrupcion del juego,
expulsando al jugador que lleva dos amonestaciones.
C) Detiene el juego, amonesta a ambos jugadores, expulsando al jugador que lleva dos amonestaciones y
reanuda el juego con un tiro libre indirecto.
D) Detiene el juego, amonesta al jugador y reanuda el juego con un tiro libre indirecto.
20.- Si un jugador salta delante de un adversario que efectia un saque de banda. ;Qué decision

toma el arbitro?

A) Deja continuar el juego siempre y cuando se respete la distancia de 2 metros que establece las

Reglas de Juego.

B) Lo amonesta y concede un tiro libre indirecto al equipo contrario.

C) Lo amonesta y manda repetir el saque de banda.

D) Concede un tiro libre indirecto al equipo contrario.
21.- En un tiro de penal en el que se tiene que prolongar el tiempo para su ejecucion, tras ser
pateado, el balon pega en el larguero, y después de golpear al portero entra en la meta. ;Qué

decision toma el arbitro?
A) No concede el gol.
B) No concede el gol si el balon no entra en la meta de forma directa.
C)  Concede el gol y saca de centro.
D) Concede el gol. La Regla 14 establece que el gol es valido.
22.- Un atacante se situa en el interior de la meta adversaria y al mismo tiempo, un compaiiero suyo

anota un gol. ;Qué medidas toma el arbitro si la accién del jugador distrae el adversario?

A) Anula el gol, y lo amonesta por salir del terreno de juego sin su permiso y reanuda el juego con un balén a
tierra desde el lugar donde estaba el balén cuando el juego fue detenido.

B) Anula el gol, y lo amonesta por salir del terreno de juego sin su permiso y reanuda el juego con un tiro libre
indirecto a favor del equipo adversario desde el lugar donde estaba el balén cuando el juego fue detenido.

C) Anula el gol por fuera de juego y lo manda reanudar con un tiro libre indirecto a favor del equipo adversario
desde el lugar donde estaba el balén cuando el juego fue detenido.

D) Anula el gol, y lo amonesta por conducta antideportiva y reanuda el juego con un baldn a tierra desde
el lugar donde estaba el balon cuando el juego fue detenido.
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23.- Si se mide al nivel del mar, la presion del balon es de entre ...

A) 0,7 — 1,2 atmésferas (700 - 1200g/cm2).

B) 0,5-1,0 atmésferas (500 — 1000g/cm2).

C) 0,6 — 1,1 atmésferas (600 — 1100g/cm2).

D)  0,8-1,3 atmésferas (800 — 1300g/cm2).
24.- Un jugador marca un gol estando doce jugadores de su equipo en el terreno de juego, y justo
después de reanudarse el partido el arbitro se da cuenta de dicha circunstancia. ;Como debe

proceder?
A) Detiene el juego, amonesta al jugador extra, y le hace abandonar el terreno de juego. Anula el gol, y
reanuda el partido con un balén a tierra.
B) Detiene el juego y expulsa al jugador extra. Anula el gol, y reanuda el partido con un balén a tierra.
C) Deja que el juego continte y en la primera interrupcion le hace abandonar el terreno de juego. Reanuda el
juego conforme a las Reglas de Juego, reflejando el hecho en el informe del partido.
D) Detiene el juego, amonesta al jugador extra, le hace abandonar el terreno de juego. Concede el goly
manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto
25.- Un compaiiero del guardameta emplea un truco deliberado para evadir las Reglas de Juego y

cede el balon con la cabeza al guardameta después de elevarlo con el pie. El arbitro...
A) Manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto a favor del equipo adversario, desde el lugar donde se
cometié la infraccion.
B) Amonesta al compaiiero del guardameta y manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto, a
ejecutarse desde donde se cometié la infraccion.
C) Amonesta al compafiero del guardameta y manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto, a ejecutarse
desde donde el guardameta cogi6 o toco el balén con sus manos.
D) Deja que el juego continte y en la primera interrupcion amonesta al jugador.
26.- ;Debe darse validez a un gol si un cuerpo extraio intenta detener el balén antes de traspasar la
linea de meta, entre los dos postes y por debajo del travesafo, pero no lo consigue?
A) No, nunca.
B) No, se detendré el juego y se reanudara con un balé a tierra donde estaba el balon cuando el juego se detuvo.
C) En todos los casos se intentara aplicar la ventaja y, en caso de ser gol, se concedera.
D) Si el cuerpo extranio interfiere en el juego, el gol sera anulado.
27.-;Puede ingresar al terreno de juego un arbitro asistente para situar a los defensores a 9,15

metros del balén en una falta?
A) No.
B) Si, siempre.
C) Si, siempre y cuando el tiro libre se da cerca de su posicion y el arbitro sea consciente de que el
arbitro asistente lo esta haciendo.
D) Queda a criterio del arbitro, y dara las instrucciones pertinentes a sus asistentes antes del comienzo del
encuentro.
28.- En un tiro libre directo el balon rebota accidentalmente en el arbitro y entra en la meta. ;Qué

decision toma el arbitro?

A) Siempre concede el gol.

B) No concede el gol y da un balén a tierra.

C) Depende del lugar donde se ejecute el tiro libre directo y el equipo que patee el balén.

D) En tal circunstancia, nunca se podra conceder el gol.
29.- Un jugador ejecuta un saque de banda hacia un adversario, pero antes de que el adversario
toque el balén, el ejecutor lo toca voluntariamente con las manos y evita que el adversario lo juegue.

El arbitro...
A) Manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto a favor del equipo adversario.
B) Lo amonesta por conducta antideportiva y manda reanudar el juego con un tiro libre directo o tiro de penalti a
favor del equipo adversario.
C) Lo amonesta o expulsa y manda reanudar el juego con un tiro libre directo o tiro de penalti a favor del
equipo adversario.
D) Manda reanudar el juego con un tiro libre directo a favor del equipo adversario.
30.- Con el baldn en juego, un jugador lanza una bota a una persona sentada en el area técnica. El

arbitro...

A) Lo expulsa por conducta violenta y manda reanudar el juego con un tiro libre directo a favor del equipo
adversario desde donde se arrojd la bota.

B) Lo expulsa por conducta violenta, reanuda el juego con un balén a tierra desde el lugar en donde estaba el
balén cuando el juego fue detenido.

C) Lo expulsa por conducta violenta y manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto a favor del
equipo adversario, desde el lugar en donde estaba el balon cuando el juego fue detenido.

D) Lo amonesta por conducta antideportiva y manda reanudar el juego con un tiro libre indirecto a favor del
equipo adversario desde donde se arroj6 la bota.
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R1.- ¢ Puede un jugador disputar un partido oficial con calzado no deportivo?
A) Si, siempre que el resto de jugadores empleen el mismo tipo de calzado.
B) No, en ninguna circunstancia.
C) Si, si no es peligroso para él mismo o el resto de jugadores.
D) Depende del tipo de superficie sobre la que se celebre el partido.
R2.- ;Cuando debe bajar el arbitro la mano tras sefialar un tiro libre indirecto?
A) Cuando el balén sale del terreno de juego.
B) Cuando se comete una infraccion.
C) Cuando el balén es tocado por otro jugador.
D) Todas las respuestas anteriores pueden ser correctas.
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